
De lieve groene stad 

Oost 
Deze route leidt je langs verschillende duurzame plekjes, 

initiatieven en hotspots in Amsterdam. Hopelijk vind je 

onderweg een goed onderwerp voor de site die je gaat maken! 

Laat je al wandelend ook inspireren door de stad: welke 

kleuren, lettertypes, architectuur en mensen kom je tegen?  

Maak onderweg vooral veel foto’s! 

 De route begint op het HvA-plein bij het Theo Thijssenhuis 

Meer groen in de stad is een goede zaak. Het helpt de temperatuur te verlagen, de 

luchtkwaliteit te verbeteren en overtollig regenwater op te vangen. We komen op deze 

route langs verschillende groene plekjes. Soms zijn dit hele tuinen en soms ook kleine 

en persoonlijke initiatieven om meer groen in de stad te brengen: geveltuinen, 

beplanting rondom bomen, daktuinen, etc. 

Het prototype van de stadspergola is een onderzoek van HvA & City Net Zero naar 

duurzaam straatmeubilair. Meer info: https://www.hva.nl/city-net-zero/gedeelde-

content/projecten/zero-impact/stadspergola.html 

 

Je vindt hier ook een van de vele watertappunten van Join he Pipe. Als je hier je eigen 

fles met water vult, scheelt dat veel plastic afval. De organisatie zet zich ook in voor 

de watervoorziening in Afrika. Meer info: join-the-pipe.org/ 

 Loop het plein af naar de Eerste Boerhavestraat en sla linksaf. Steek de Wibautstraat over 

en loop door over de Tweede Boerhavestraat. Loop het Oosterpark in. Loop door het 

park verder tot aan de achterkant van het Koninklijk Instituut voor de Tropen. 

Bij de Tropentuin kun je verse kruiden plukken of een eigen moestuinbak huren. 

Meer info: degezondestad.org/projecten/de-tropentuin 

 

De Impact Hub helpt startups en bedrijven duurzaam te worden. Meer info: 

amsterdam.impacthub.net/ 

 

Het KIT heeft een van de grootste blauw-groene daken van Amsterdam. Kijk hiervoor 

niet omhoog: het dak ligt op straathoogte. Meer info: www.kit.nl/kit-builds-one-of-

the-largest-blue-green-roofs-of-amsterdam/ 

 Loop het park uit, steek de straat over en loop de Eerste van Swindenstraat in 

In plaats van steeds maar nieuwe dingen te kopen en onze oude spullen weg te gooien, 

kunnen we ook proberen ze een tweede leven te geven. Misschien is iemand anders blij 

Deze route op Google Maps: 
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met wat wij niet meer nodig hebben. Op deze route komen we een aantal winkels tegen 

waar je gebruikte pareltjes kunt vinden.  

Op nummer 43 zit We Are Vintage waar je leuke vintage fashion kunt vinden. Meer 

info: www.rumorsvintage.nl/nl/service/over-we-are-vintage/ 

 

Aan de overkant op nummer 30 zit de Ekoplaza, een biologische en verantwoorde 

supermarkt: www.ekoplaza.nl/ 

 

Vlak daarnaast op 44a vind je Retour Goederen. Deze winkel verkoopt producten die 

zijn teruggestuurd naar webshops, en die daar anders vaak vernietigd zouden 

worden. Meer info: retour-goederen.nl/ 

 

Op verschillende plekken in de straat, zoals hier tegenover de Lidl, vind je nestpalen. 

Deze zijn gemaakt van bomen uit de straat die gekapt moesten worden. Ze bieden 

plek aan vogels, insecten en vleermuizen,  Meer info: indebuurt.nl/amsterdam/ 

genieten-van/houten-palen-eerste-van-swindenstraat~355088/ 

 

Gun je spullen een 2e ronde! Op nummer 509 vind je tenslotte Kringloop Amsterdam. 

Meer info: kringloopamsterdam.com/winkels-en-openingstijden/ 

 Loop verder door de straat en sla voor het spoor rechtsaf. Neem de eerste straat rechts 

In de Tweede van Swindenstraat vind je de kindernatuurspeeltuin van de 

Dapperbuurt. Meer info: 

www.agnesvandenberg.nl/Laat_maar_lekker_vallen_Het_Parool_6_mei_201.pdf 

 Loop de straat uit en ga linksaf de Dapperstraat in 

Op nummer 76-82 zit het Afvalpaleis van Jungle Amsterdam: een duurzame 

toonkamer voor de buurt, waar alles draait om circulair, energie, groen en gezond. 

Meer info: www.jungle.amsterdam/afvalpaleis 

 Ga op de kruising waar je net voorbijkwam links de Pieter Nieuwlandstraat in 

Aan het eind van de straat vind je het gebouw Nieuwland. In dit sociaal-politieke 

buurtcentrum zijn diverse interessante initiatieven te vinden. Meer info: 

nieuwland.cc/ 

 Aan het einde van de straat sla je rechtaf en bij de Domselaerstraat ga je onder het spoor 

door, bij station Muiderpoort. Zigzag vanaf hier naar de laatste hotspot. 

Het Faire Oosten aan de Waldenlaan 208 is een winkel vol duurzame producten, 

kleding en merken. Meer info: www.hetfaireoosten.nl/ 

 Je kunt vanaf hier naar de tramhalte aan de Linnaeusstraat om terug naar de HvA te 

rijden, of een stukje teruglopen naar het Muiderpoortstation om de trein te pakken 
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